Секреты эффективного общения
Люди становятся одиноки, 
если вместо мостов они строят стены.
С. Лец
· Примите ответственность за свои поступки на себя
· Будьте искренни. Не бойтесь говорить правду! (Корректно и тактично)
· Не оправдывайте себя («Меня не понимают, не ценят, ко мне несправедливы»)
· Будьте хорошим слушателем. Поощряйте других говорить о самих себе. 
· Считайтесь с чужим мнением
· Радуйтесь успехам людей, которые Вас окружают
· Анализируйте свои отношения с людьми, смотрите в них, как в зеркало!
Помните, что имя человека – самый важный и самый сладостный для него звук.
______________________________________________________________________________________
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