Стили семейного отношения
	№ п\п
	стили
	интерес к ребенку
	требовательность к ребенку

	1.
	повышенная моральная ответственность (авторитарный)
	Низкий
	высокая

	2.
	гипопротекция («гипо» – недостаточный)
	Излишний
	низкая

	3.
	гиперпротекция («гипер» – достаточный)
	Излишний
	высокая

	4. 
	попустительский (либеральный)
	Низкий
	низкая




1. Повышенная моральная ответственность.

Сочетание высоких требований к ребенку с пониженным интересом и вниманием к его потребностям вызывает у ребенка повышенную моральную ответственность, зачастую для него непосильную. Иногда ребенок растет как помощник матери, н-р, нянчит младших детей, пока мать находится на работе (обычно в многодетных семьях). Так дается установка на самопожертвование, а итоге формируется тревожно-мнительная акцентуация (высокий уровень тревожности). Про таких детей еще говорят : «Ребенок, у которого нет детства». На первый план может выходить эмоциональное отвержение. Родители злоупотребляют наказаниями, лишают ребенка детских радостей. Получается воспитание по типу «Золушки». Ребенок в этой ситуации нередко ощущает себя помехой для родителей.

Этот стиль воспитания ведет к формированию невротических расстройств у ребенка.

2. Гипопротекция.

Если повышенный интерес к ребенку сопровождается с низкой требовательностью к нему, то такой стиль воспитания называется «гипопротекцией», т.е. незначительное. В данном случае незначительная требовательность. При таком стиле воспитания родители стремятся к максимальному удовлетворению потребностей своего чада, ребенок оказывается в центре внимания родителей и других членов семьи. Это кумир семьи. Избалованный ребенок на уроках часто капризничает, плачет. Ждет, когда учитель подойдет к нему и начнет делать за ребенка. Дома родители все делают за ребенка. Естественно, что ребенка это не возмущает. а зачем, ему ведь так хорошо. В результате в ребенке развиваются иждевенческие качества, недостаточно усваиваются нравственные нормы, ребенок не знает, что значит слово «нельзя».

В некоторых случаях такой стиль воспитания вызывает настоящий культ болезней. Внимание фиксируется на любом недуге, на недомогании; родители формируют образ «больного», проявляют излишнюю заботу. Часто в таких случаях родители к учителям предъявляют неоправданные требования. В результате ребенок делает вывод: «Когда я болею, мне все можно». В данном случае из ребенка вырастает полнейший эгоист. Этот стиль воспитания присущ в основном полным семьям, с большим материальным достатком. В отличии от других стилей воспитания встречается реже.

3. Гиперпротекция.

Излишняя требовательность родителей в сочетании с повышенным вниманием к ребенку ведет к гиперпротекции, т.е. повышенная, излишняя опекаемость. При таком стиле воспитания ребенок не имеет возможности совершать самостоятельные поступки, перед ним ставятся многочисленные запреты. У ребенка не формируется ответственность и чувства долга. Он не может самостоятельно сделать уроки, а вероятнее всего просто боится: «А может я не так напишу или не правильно решу?». Не в состоянии сам раздеться, положить себе покушать. Такой стиль воспитания встречается как в полных, так и в неполных семьях. Такие дети на уроках не собраны, очень медлительны, ждут подсказки, контроля. У детей при таком стиле воспитания встречается высокий уровень тревожности, нервно-психического напряжения, низкий уровень самооценки.

4. Попустительский (либеральный).

Недостаток интереса к ребенку вместе с невысокой требовательностью ведет к попустительскому стилю воспитания. Ребенок предоставлен самому себе, родители не интересуются им и не контролируют его, часто заняты собой. своими проблемами. Такой стиль воспитания приводит к отклонениям в поведении (развязность, хамство, неуважительное отношение ко взрослым) и присущ в основном неполным семьям, хотя может быть и в полных семьях, но в данном случае родители либо ведут асоциальный образ жизни, либо им ребенок безразличен.

Таким образом, при резких колебаниях требовательности и непостоянном интересе к ребенку возникает противоречивое воспитание. В таких случаях возможны переходы от строгого стиля воспитания к либеральному и наоборот. Причины противоречивого воспитания весьма различны. Порой это обстоятельства, мешающие наладить правильное воспитание. Часто основную роль в нарушении воспитательного процесса играют личностные качества родителей. Противоречивый стиль воспитания содействует формированию таких качеств как, упрямство, тревожность, чувство вины перед родителями, нервно-психическое напряжение, неустойчивая самооценка.

